
et séjours

de l’ouest lyonnais

LE
S

3/18
ans

Brignais • Brindas • Chaponost • Fleurieux-sur-L’Arbresle/Eveux • Givors • L’Arbresle 
Saint-Martin-en-Haut • Saint Pierre La Palud • Saint-Symphorien-sur-Coise 

Soucieu-en-Jarrest • Tassin La Demi-Lune • Thurins • Vaugneray

Accueils de loisirs

Été 2026



EDITO

Les MJC de L’Ouest Lyonnais vous présentent leurs activités de l’été 2026, pour tous les âges.
Imaginées et choisies par et pour les jeunes et les enfants, elles pourront satisfaire toutes les envies 
grâce à la diversité des formules proposées.
Donnez à vos enfants l’occasion de libérer leur imaginaire et d’oublier la consommation  
de divertissements abrutissants ou les bornes imposées par leur environnement.
Depuis des décennies, les MJC favorisent l’émancipation de la jeunesse par les expérimentations,  
les apprentissages collectifs, la rencontre des autres, avec toujours les mêmes idées fortes  
que sont le respect, l’engagement, le droit à l’erreur et surtout pour lutter contre les isolements  
et les discriminations.
L’épanouissement propice à la créativité reste au cœur des préoccupations des MJC.
Vos enfants vont passer un bel été avec les MJC de l’Ouest Lyonnais !

Marie-Françoise Deharo 
Présidente du Réseau Rhône Ain Saône des MJC

LA CHARTE DES SÉJOURS
Les MJC sont agréées par la SDJES Rhône.

L’ensemble des séjours et des accueils 
de loisirs respecte les normes d’encadrement.
Elles veillent au respect de plusieurs principes
pour le bon déroulement des centres :

	● Créer des situations de responsabilisation  
pour que chaque jeune devienne auteur  
et acteur de ses vacances,

	● Favoriser l’épanouissement de chaque 
participant au travers d’activités sportives, 
culturelles... et l’apprentissage de la vie 
collective,

	● Privilégier les séjours à petits effectifs  
et les liens avec les familles,

	● Assurer la sécurité physique, morale,  
matérielle et psychologique des jeunes,

	● Employer des équipes d’animation et 
d’encadrement compétentes et responsables,

	● Pratiquer le prix le plus juste.

CONDITIONS D’INSCRIPTION
L’adhésion à l’une des MJC de l’Ouest Lyonnais 
est obligatoire pour toute inscription (séjour ou 
accueil de loisirs).

	● Les conditions générales et les tarifs  
sont à votre disposition, sur demande, dans 
chaque MJC ainsi que des fiches détaillées 
concernant chaque séjour. 
En cas de demande particulière (suivant 
situation familiale), vous pouvez prendre 
rendez-vous auprès de la direction de chaque 
MJC afin d’étudier les différentes possibilités de 
financement.

	● Pour le paiement, les aides vacances  
de la CAF et MSA et les Chèques Vacances 
sont acceptés,

	● Possibilité d’échelonner les règlements,
	● La tarification ne comprend pas l’assurance 

annulation.

Attention : Renseignements et inscriptions auprès de 
la MJC organisatrice.
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CONTACTS

L'ARBRESLE
mjc-larbresle.fr
04 74 01 15 91
contact@mjc-larbresle.fr
Accueil Jeunes 11/17 ans ca 
Alexis ROCHE
07 83 61 94 96
jeunesse@mjc-larbresle.fr
Accueil de Loisirs 3/11 ans  ca

Gaetan BERAUD
06 16 76 31 13
enfance.arbresle@mjc-larbresle.fr

BULLY, ST GERMAIN NUELLES
mjc-larbresle.fr
04 74 01 15 91
contact@mjc-larbresle.fr
Accueil Jeunes 11/15 ans ca 
Alexis ROCHE
07 83 61 94 96
jeunesse@mjc-larbresle.fr
Accueil de Loisirs 3/11 ans ca

Océane PARANIER
06 25 11 97 64
enfance.bsgn@mjc-larbresle.fr

BRIGNAIS
mjcbrignais.fr
07 82 89 32 14
contact@mjcbrignais.fr
Accueil Jeunes 11/17 ans cH 
Anthony GERBEX
07 67 35 89 23 
jeunesse@mjcbrignais.fr
Accueil de Loisirs 3/10 ans cH

Justine CHEVROT 
07 69 25 97 51
enfance@mjcbrignais.fr

BRINDAS
mjc-brindas.fr
04 78 45 40 43
contact@mjc-brindas.fr
Accueil Jeunes 11/17 ans cH 
Yohan ROMMENS 
06 01 62 60 66 
jeunesse@mjc-brindas.fr
Accueil de Loisirs 3/10 ans ca

Morgane ROUGIES 
06 35 51 74 27
enfance@mjc-brindas.fr

SOMMAIRE
3 	 CONTACTS
6	 PROJETS JEUNES
7	 SÉJOURS
12	 STAGES

Pour connaitre les dates d’ouverture et 
d’inscription pour chaque accueil jeunes 
et de loisirs, veuillez vous rapprocher de 
votre MJC. 

Période d'ouverture
Juillet ca

Juillet et fin août cH

Juillet et août cc

http://www.mjc-brindas.fr
http://www.mjc-brindas.fr
http://www.mjc-brindas.fr
http://www.mjc-brindas.fr


CONTACTS

CHAPONOST
mjcchaponost.fr
04 78 45 25 38
contact@mjcchaponost.fr
Accueil jeunes Spass Jeunes 11/17 ans cH 
Léonie GAILLARD
06 29 52 81 06
leonie.gaillard@mjcchaponost.fr
Accueil de Loisirs 7/14 ans cH

Mélissa GERBEX
07 67 35 71 86
melissa.gerbex@mjcchaponost.fr

FLEURIEUX EVEUX
mjceveuxfleurieux.fr
04 26 18 65 89
direction@mjceveuxfleurieux.fr
Accueil Jeunes 11/17 ans cH 
Victorien FEVRE
06 18 99 36 89
secteurjeunes@mjceveuxfleurieux.fr
Accueil de Loisirs 3/11 ans cH

Fanny PONS
07 69 54 35 58
inscription@mjceveuxfleurieux.fr

GIVORS
mjcgivors.fr
04 78 73 09 02
mjcgivors.accueil@gmail.com
Accueil Jeunes La Casa 11/17 ans cH 
Katleen BOUIX
06 40 88 06 08
mjcgivors.animation@gmail.com

SAINT MARTIN EN HAUT
mjc-smeh.fr
04 78 48 51 27
mjcstmartinenhaut@gmail.com
Accueil Jeunes 11/17 ans ca 
Quentin POULARD
04 78 48 51 27
anim11.13ans@gmail.com

SAINT PIERRE LA PALUD
mjcdestpierre.fr
04 74 72 31 24 ou 06 32 93 12 19
accueil-infos@mjcdestpierre.fr
Accueil Jeunes 11/15 ans cH 
Alix AUBOUY
07 49 44 19 74
accueil-infos@mjcdestpierre.fr
Accueil de Loisirs 3/11 ans cH

Camille MONTERO
04 74 72 31 24 ou 06 32 93 12 19
accueil-infos@mjcdestpierre.fr

SAINT SYMPHORIEN/COISE
mjcstsym.fr
04 26 65 92 76
accueil@mjcstsym.fr
Accueil Jeunes Free Gone 11/17 ans ca

Célia VELAY
07 67 63 41 67
animjeunes@mjcstsym.fr
Accueil de loisirs Cacahouète 3/10 ans cH

Sophie GAYDIER
06 41 14 72 92
cacahouete@mjcstsym.fr
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SOUCIEU EN JARREST
mjc-soucieu.com
09 53 05 08 31
contact@mjc-soucieu.com
Accueil de Loisirs 6/14 ans cH

Danny SAPIN
09 53 05 08 31
enfance-jeunesse@mjc-soucieu.com

TASSIN LA DEMI-LUNE
mjc-tassin.org
04 78 34 28 78 ou 06 08 57 64 61
mjc@mjc-tassin.org
Accueil Jeunes 12/17 ans ca 
Judith CAPRETTI et Gabriel BLANQUET
07 83 49 84 07 ou 07 83 67 48 93
coordination.jeunesse@mjc-tassin.org
animation.jeunesse@mjc-tassin.org
Accueil de Loisirs 8/11 ans ca

Judith CAPRETTI
04 78 34 28 78 ou 07 83 67 48 93
coordination.jeunesse@mjc-tassin.org

THURINS
maisonpourtousthurins.fr
04 78 48 99 60
contact@mpt-thurins.fr
Accueil Jeunes 11/17 ans cH 
Baptiste SULTER
04 78 48 99 60 ou 07 83 57 38 19
espacejeunes@mpt-thurins.fr
Accueil de Loisirs TYM 3/12 ans cH

Geoffrey PERDRIX et Maxence VIVERT
04 78 48 99 60 ou 07 69 69 46 33
tym@mpt-thurins.fr

VAUGNERAY
mjc-vaugneray.org
04 78 45 90 54
bienvenue@mjc-vaugneray.org
Accueil Jeunes 12/17 ans cH 
Amélie CHANAVAT
04 78 45 90 54 et 07 69 16 47 15
jeunesse@mjc-vaugneray.org
Accueil de loisirs Ebulisphère 3/12 ans cc

Annexe Sainte Consorce 3/12 ans ca

Floriane FRAISON, Déborah JANIN 
et Alexandre FOULQUIER
04 37 22 09 72
cl.ebulisphere@mjc-vaugneray.org

Pour connaitre les dates d’ouverture 
et d’inscription pour chaque accueil 
jeunes et de loisirs, veuillez vous 
rapprocher de votre MJC. 

Période d'ouverture
Juillet ca

Juillet et fin août cH

Juillet et août cc



NOS OBJECTIFS 
RESPECTER LE RYTHME  
DE CHACUN

	◆ Favoriser des séjours adaptés aux 
tranches d’âge et aux attentes  
des jeunes et des enfants.

	◆ Favoriser l’implication des jeunes et  
des enfants dans le choix et la mise  
en place de leurs vacances.

	◆ Sensibiliser à un mode de vie 
écoresponsable.

SEJOURSPROJETS JEUNES

 S28  DU 6 AU 10 JUILLET 

MJC VAUGNERAY / BRINDAS / MPT THURINS
CHANTIERS JEUNES CCVL  Q 14/17 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
À Pollionnay, Brindas, Yzeron (69)
Ces chantiers intercommunaux ont pour vocation 
de permettre aux jeunes du territoire de découvrir 
le monde du travail, bénéficier d’une expérience 
professionnelle valorisante et rémunérée, et s’investir 
localement au travers de travaux au sein d’une 
commune de la CCVL (peinture, aménagement, 
débarrassage, nettoyage...).

 S30  DU 20 AU 24 JUILLET 

MJC VAUGNERAY
PROJET JEUNES  Q 16/18 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Projet de séjour co-construit avec les jeunes 
(élèves de seconde à la terminale). Tout au long 
de l’année des actions ont été menées (vente 
alimentaire lors de manifestations, organisation 
d’événements, participation à des actions locales...) 
afin d’autofinancer le projet.

NOS OBJECTIFS 
PROJETS POUR LES JEUNES  
ET PAR LES JEUNES

Accompagner les jeunes de 11 à 17 ans  
à devenir concepteurs et réalisateurs 
de projets tout au long de l'année et 
leur  permettre de devenir des citoyens 
autonomes et responsables en suscitant  
les initiatives.

MJC SAINT MARTIN EN HAUT
Un séjour pour les 11/13 ans sera proposé. Les dates et 
lieu restent encore à définir. Veuillez vous rapprocher 
de la MJC.

 S28  DU 4 AU 11 JUILLET 

MJC CHAPONOST
CASQUE-QUÊTE  Q 8/11 ans
Du samedi 4 au samedi 11 juillet
Devesset (07) • Sous tentes
Huit jours sous tentes au bord du lac de Devesset, 
pour découvrir la magie des premières vacances 
entre copains. Au programme : pédalo, paddle géant, 
raid multi-sports, cerf volant, baignade. 
Tarifs : de 150€ à 500€.
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MJC CHAPONOST
FAST & PEPOUZE  Q 12/14 ans
Du samedi 4 au samedi 11 juillet
Devesset (07) • Sous tentes
Huit jours sous tentes au bord du lac de Devesset pour 
profiter d'activités variées et sportives et se créer des 
souvenirs de vacances. Au programme : laser game 
plein air, kayak, pédalo, aquarock, baignade. 
Tarifs : de 165€ à 530€.

MJC CHAPONOST 
LES POT'EAUX  Q 15/17 ans
Du samedi 4 au samedi 11 juillet
Devesset (07) • Sous tentes
Un séjour de huit jours au lac de Devesset sous tentes 
alliant liberté, responsabilisation et esprit de groupe. 
Au programme : paintball, aquarock, pédalo, paddle 
géant, baignade. Tarifs : de 165€ à 530€. 

MJC FLEURIEUX EVEUX 
SÉJOUR ENFANCE  Q 6/11 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Montalieu Vercieu (38) • Sous tentes
Activités terrestres et aquatiques ! Tarifs : en fonction 
du QF, contactez la MJC.

MJC SAINT PIERRE LA PALUD
SÉJOUR  Q 6ème à la 3ème

Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Sous tentes • Activités et tarifs : contactez la MJC.

MJC SAINT PIERRE LA PALUD
SÉJOUR  Q GS-CP
Du mardi 7 au jeudi 9 juillet
Sous tentes • Activités et tarifs : contactez la MJC.

MJC VAUGNERAY
TURBO AVENTURE  Q 7/9 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Montalieu Vercieu (38) • Sous tentes
Viens t’amuser au bord de l’eau avec un programme 
varié et dynamique : balade à vélo, accrobranche, 
baignade et paddle géant, le tout encadré par des 
professionnels et organisé dans le respect des 
consignes de sécurité. De quoi vivre des vacances 
inoubliables, alliant sensations, plaisir et sérénité 
pour profiter pleinement de chaque activité. 
Tarifs : de 290€ à 452€

MJC VAUGNERAY
ACTION ÉVASION  Q 10/13 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Montalieu Vercieu (38) • Sous tentes
Comme chaque année, nous proposons une 
semaine placée sous le signe de l’eau, mêlant 
aventure et détente dans un cadre sécurisé, avec 
des activités encadrées comme le canyoning et le 
rafting, adaptées à l’âge et au niveau de chacun. Les 
temps de baignade surveillée, les jeux à l’ombre et 
les moments plus calmes viendront compléter ce 
programme pour offrir à tous une expérience à la 
fois dynamique, rassurante et conviviale. 
Tarifs : de 320€ à 483€



 S29  DU 13 AU 19 JUILLET 

MJC BRIGNAIS
LES P'TITS EXPLORATEURS  Q 6/8 ans
Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet
Chaponost (69) • Sous tentes
Pars à l’aventure comme un jeune explorateur : 
apprends à reconnaître les empreintes, les plumes 
et les petites bêtes du sol, écoute les oiseaux et 
découvre tous les secrets des animaux qui vivent 
autour de toi. Tarifs : en fonction du QF, contactez la 
MJC.

MJC BRIGNAIS
BRIGNAIS DU LAC  Q 11/17 ans
Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet
Bourget du Lac (73) • Sous tentes
Mini séjour ados d'activités aquatiques. Tarifs : en 
fonction du QF, contactez la MJC.

MJC CHAPONOST
LES MOUSSAILLONS !  Q 8/11 ans
Du lundi 13 au dimanche 19 juillet
Devesset (07) • Sous tentes
Un séjour sous tentes au bord du lac de Devesset 
pensé comme une première aventure collective. 
Accompagné d'un chef cuisinier, une semaine pour 
profiter d'un cadre naturel idéal pour s’épanouir 
en toute confiance. Au programme : dériveur, défis 
scientifiques, pédalo, baignade. Tarifs : de 175€ et 
550€.

MJC CHAPONOST 
AQUA'RIDERS  Q 12/14 ans
Du lundi 13 au dimanche 19 juillet
Devesset (07) • Sous tentes
Une semaine de séjour au lac de Devesset pour se 
créer des souvenirs et profiter grâce aux activités 
créées sur mesures pour les ados ! Au programme :  
canyoning, laser game plein air, pédalo, baignade. 
Tarifs : de 145€ à 490€.

MJC CHAPONOST 
LAC'TION  Q 15/17 ans
Du lundi 13 au dimanche 19 juillet
Devesset (07) • Sous tentes
Une semaine de vacances à Devesset. Entre 
autonomie, esprit de groupe et liberté encadrée, 
chacun trouve sa place. Une parenthèse conviviale 
pour se dépasser, partager et vivre des moments qui 
restent. Au programme : canyoning, paintball, pédalo, 
baignade. Tarifs : de 145€ à 490€.

MJC CHAPONOST
Du samedi 11 au lundi 13 juillet  Q 8/17 ans
Possibilité de prise en charge des enfants entre les 
deux séjours. Tarifs week-end : de 50€ à 100€.

MJC FLEURIEUX EVEUX 
SÉJOUR ENFANCE  Q 6/11 ans
Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet
Aiguebelette (73) • Sous tentes
Activité dans l’eau et en dehors ! Tarifs : en fonction 
du QF, contacter la MJC.

MJC SAINT PIERRE LA PALUD
SÉJOUR  Q CM1-CM2
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Sous tentes • Activités et tarifs : contactez la MJC.

SEJOURS
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MJC SOUCIEU EN JARREST
RIVIÈRE ET SENSATIONS  Q 10/13 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Thoissey (01) • Sous tentes
Prêt pour une belle aventure ? Viens camper avec 
nous et t'amuser avec tes copains ! Baignade, kayak, 
VTT, paddle et activités en pleine nature seront au 
rendez-vous ! Tarifs : en fonction du QF, contacter  
la MJC.

MJC VAUGNERAY
LES AVENTURIERS DES CIMES  Q 6/8 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Aurec sur Loire (43) • Sous tentes
Rendez-vous à Aurec-sur-Loire pour une semaine 
“chill” mêlant tir à l’arc, baignades surveillées en bord 
de Loire et visite de château, le tout organisé dans un 
cadre bienveillant. Le programme est spécialement 
adapté au rythme des enfants, avec des temps 
calmes et une équipe attentive à leur bien-être afin 
que chacun profite pleinement du séjour.
Tarifs : de 240€ à 399€

MJC VAUGNERAY
ENERGIE KIDS  Q 9/12 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Aurec sur Loire (43) • Sous tentes
Es-tu prêt à relever des défis passionnants ? Plonge 
au cœur d’un château médiéval pour résoudre un 
escape game captivant. Repousse tes limites lors 
d’exploits aquatiques en kayak, le tout encadré par 
des professionnels et organisé dans des conditions 
adaptées à chacun. Tarifs : de 240€ à 399€

 S30  DU 20 AU 24 JUILLET 

MJC BRIGNAIS
LES ROBINSONS  Q 9/11 ans
Du lundi 20 au mercredi 22 juillet
Chaponost (69) • Sous tentes
Trois jours pour apprendre à construire un abri, 
faire du feu en toute sécurité, filtrer de l’eau et 
découvrir les plantes comestibles comme des 
Robinsons. Tu développeras la confiance, l'esprit 
d’équipe et la débrouillardise tout en vivant une 
expérience inoubliable en pleine nature. Tarifs : en 
fonction du QF, contactez la MJC.

MJC BRINDAS
SÉJOUR NATURE  Q 8/12 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Marignac-en-Diois (26) • En gîte
Viens t'amuser durant cinq jours, dans un 
cadre verdoyant au cœur de la Drôme !  
Au programme des activités en plein air 
(VTT, balade sur la trace des loups...) ! 
Hébergement en gîte et nourriture locale. 
Partenaire Vacaf et Pass Colo. 
Tarifs : de 390€ à 460€. 

MJC CHAPONOST
100% VTT  Q 11/15 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
La Clayette (71) • Sous tentes
Un séjour 100 % VTT , pensé pour allier sport, plaisir 
et esprit d’équipe. Au fil des parcours adaptés au 
niveau de chacun, les jeunes développent leur 
technique, leur endurance et leur confiance, tout 
en profitant d’un cadre naturel propice à l’aventure. 
Tarifs : de 125€ à 400€.



SEJOURS

MJC GIVORS
SÉJOUR À LA MER  Q 11/17 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Valras (34) • Mobil homes
Activités sportives et nautiques. Tarifs : de 90€ et 140€ 
selon le QF.

MJC SAINT PIERRE LA PALUD
SÉJOUR  Q CE1-CE2
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Sous tentes

MJC SOUCIEU EN JARREST
SPORT ET NATURE  Q 7/9 ans
Du lundi 20 au mercredi 22 juillet
Yzeron (69) • Sous tentes
L'été n'est pas encore fini ! Profite d'un dernier  
séjour à côté de la maison. Au programme : course 
d'orientation, accrobranche et grands jeux en pleine 
nature. Tarifs : en fonction du QF, contactez la MJC.

MJC SOUCIEU EN JARREST
SPORT ET NATURE  Q 7/9 ans
Du jeudi  23 au samedi 25 juillet
Yzeron (69) • Sous tentes
L'été n'est pas encore fini ! Profite d'un dernier  
séjour à côté de la maison. Au programme : course 
d'orientation, accrobranche et grands jeux en pleine 
nature. Tarifs : en fonction du QF, contactez la MJC.

MJC TASSIN LA DEMI-LUNE
SÉJOUR  Q 6/11 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Malafretaz (01) • Sous tentes
Séjour au camping de la Plaine Tonique. Notre 
programme ne sera pas complet car vous allez 
participer au choix des activités de vos vacances.
Tarifs : en fonction du QF, contactez la MJC.

MJC TASSIN LA DEMI-LUNE
SÉJOUR  Q 12/17 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Malafretaz (01) • Sous tentes
Séjour au camping de la Plaine Tonique.  
Au programme : des activités sportives, nautiques, 
des grands jeux... Profitez également de ce séjour 
pour participer au programme de vos vacances ! 
Tarifs : en fonction du QF, contactez la MJC.

MJC VAUGNERAY
L'ODYSSÉE VERTE  Q 6/8 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Chamelet (69) • En gîte
Pars à l’aventure avec les copains et profite d’un 
programme riche et varié : journée au Lac des Sapins, 
baignades encadrées, équitation et construction de 
cabanes pour vivre pleinement l’esprit d’équipe et 
le grand air. Entre moments dynamiques et temps 
plus calmes, tout est pensé pour créer de superbes 
souvenirs dans un cadre sécurisé et convivial.
Tarifs : de 290€ à 452€

MJC VAUGNERAY
BIENVENUE AU STUDIO !  Q 9/12 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Chamelet (69) • Sous tentes
Deviens une véritable “star” le temps d’une semaine 
en créant ton propre clip musical, de la sélection de 
la musique à l’écriture des paroles en passant par 
la mise en scène, accompagné et guidé par une 
équipe professionnelle. Tu monteras sur le devant 
de la scène pour faire le show comme un pro, dans 
un cadre bienveillant et organisé pour que chacun 
puisse s’exprimer, gagner en confiance et vivre une 
expérience inoubliable. Tarifs : de 290€ à 452€
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 S31  DU 27 AU 31 JUILLET 

MJC VAUGNERAY
LES VACANCIERS EN HERBE  Q 6/8 ans
Du lundi 27 au mercredi 29 juillet
Yzeron (69) • Sous tentes
Une parenthèse nature au Lac d'Yzeron, entre balades 
au grand air et parcours accrobranche pour faire le 
plein de sensations au cœur d’un cadre verdoyant 
à deux pas de la maison. Un première expérience 
idéale pour se mettre au vert, se ressourcer et profiter 
pleinement des vacances entre détente et aventure.
Tarifs : de 120€ à 200€

MJC VAUGNERAY
MOVE & FUN ACADEMY  Q 9/12 ans
Du mercredi 29 au vendredi 31 juillet
Yzeron (69) • Sous tentes
C’est parti pour trois jours de folie entre copains, avec 
des aventures en plein air : accrobranche, ateliers 
nature et grands jeux pour s’amuser, découvrir et 
relever des défis ensemble. Chaque activité est 
pensée pour que tu profites pleinement du séjour, 
dans une ambiance conviviale. Tarifs : de 120€ à 200€

 S35  DU 24 AU 28 AOÛT 

MJC SAINT PIERRE LA PALUD
SÉJOUR  Q CM2-collège
Du lundi 24 au mercredi 26 août
Sous tentes • Activités et tarifs : contactez la MJC.

MJC SAINT PIERRE LA PALUD
SÉJOUR  Q PS-MS
Du lundi 24 au mercredi 26 août
Sous tentes • Activités et tarifs : contactez la MJC.

MJC THURINS
AUTRANS'FORMERS  Q 9/14 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Autrans  (38) • En gîte
Séjour en partenariat avec le centre de loisirs TYM 
et l'espace jeunes de la MPT de Thurins : cet été, on 
se transforme ! À Autrans, viens profiter d' un séjour 
où sport et nature font équipe. Course d’orientation, 
défis collectifs, jeux sportifs, découvertes en pleine 
montagne… Ici, on apprend à se dépasser, à 
coopérer et à devenir plus fort ensemble. Tarifs : en 
fonction du QF, contactez la MJC.

MJC VAUGNERAY
HAPPY SUMMER  Q 6/8 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Malafretaz (01) • Sous tentes
Plonge au cœur de l’aventure avec un séjour à la 
fois fun et encadré, où chaque activité nautique 
se transforme en expérience inoubliable. Entre 
sensations, découvertes et moments de détente, 
tu repartiras avec des souvenirs mémorables à 
partager. Tarifs : de 290€ à 452€

MJC VAUGNERAY
LES GARDIENS DE L’ÉTÉ  Q 9/13 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Malafretaz (01) • Sous tentes
C’est la dernière ligne droite avant la rentrée, 
l’occasion parfaite de profiter à fond de ces 
derniers instants d’été ! Au programme : activités 
nautiques, baignades à la plage, grands jeux et 
veillées conviviales, tout est prévu pour vivre des 
moments mémorables et profiter pleinement de 
cette fin de vacances. Tarifs : de 290€ à 452€



STAGES
 S28  DU 6 AU 10 JUILLET 

MJC BRIGNAIS
SECRETS ET LÉGENDES DU MOYEN ÂGE  
 Q 6/8 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Plonge dans l’univers fascinant du Moyen Âge et 
deviens apprenti savant, artiste et inventeur. Construis 
ton propre trébuchet et donne vie à une créature 
mystique pour vivre une aventure digne des plus 
grandes légendes chevaleresques ! Tarifs : de 75€ à 
150€.

MJC BRIGNAIS
SHOWTIME CIRCUS  Q 8/12 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Entre dans la peau d’un véritable artiste et découvre 
le cirque, le théâtre et l’art du clown à travers des jeux, 
des acrobaties et des improvisations amusantes ! 
Tarifs : de 75€ à 150€.

MJC BRINDAS
APPRENTIS MANGAKA  Q 6/10 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Viens réaliser ta BD manga avec tes copains.  
Au programme : apprend à dessiner les visages, les 
mouvements, et crée ton histoire ! Tarif : 215€.

MJC BRINDAS
LA FIESTA BRÉSILIENNE  Q 3/5 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Viens danser et t'amuser avec tes copains sur 
des rythmes brésiliens ! Découvre la Capoeira en 
t'amusant. Tarif : 215€.

MJC CHAPONOST
UNE SEMAINE À POUDLARD  Q 9/13 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Viens faire différents « cours », toute la semaine avec 
réalisation d’un carnet illustré ! Un cours de potion,  
cours de sortilège et autres cours que tu peux 
retrouver à Poudlard ! Une semaine pour les grands 
fans d'Harry Potter. Tarifs : de 110€ à 160€.

MJC CHAPONOST
CIRQUE  Q 7/13 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Viens vivre une aventure incroyable au stage de  
cirque : apprends à jongler, faire des acrobaties et 
devenir une vraie star du chapiteau en t’amusant 
comme jamais ! Tarifs : de 100€ à 150€.

MJC CHAPONOST
CRÉER TON CLIP DE L'ÉTÉ !   Q 8/13 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Une semaine pour écrire un texte, créer un son, 
l'enregistrer et créer ton clip de l'été à la MJC ! 
Tarifs : de 110€ à 160€.
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MJC SOUCIEU EN JARREST
L’ACADÉMIE DES SUPER-HÉROS   Q 3/12 ans
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Rejoins l’académie des super-héros et découvre tes 
pouvoirs cachés. Entraîne-toi à travers des missions, 
des épreuves et des défis pour devenir un véritable 
héros. Tarifs : de 30€ à 125€.

 S29  DU 13 AU 17 JUILLET 

MJC BRIGNAIS
SKATE AVENTURE  Q 8/14 ans
Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet
Viens rider comme les pros et apprendre des tricks 
stylés, tout en t’amusant avec d’autres passionnés 
sur le skatepark. Que tu sois débutant ou déjà à l’aise 
sur ta planche, ce stage t’aidera à progresser, gagner 
en confiance et vivre des sensations fortes en toute 
sécurité ! Tarifs : de 45€ à 90€.

MJC BRIGNAIS
MISSION JEUX ET DÉFIS  Q 7/11 ans
Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet
Tu aimes jouer et t ’amuser avec tes copains ? Viens 
découvrir un stage rempli de jeux et d'aventures de 
toutes sortes. Tarifs : de 45€ à 90€.

MJC BRINDAS
ECHECS ET MAT  Q 6/10 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Viens découvrir ou redécouvrir le jeu d'échec !  
Au programme : apprentissage des règles et pièces 
puis du fonctionnement du jeu et tournoi. Tarif : 180€.

MJC BRINDAS
TOUS EN SCÈNE !  Q 3/5 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Viens découvrir les bases du théâtre et t'exprimer 
avec ton corps ! Tarif : 180€.

MJC CHAPONOST
MON CARNET DE L'ÉTÉ  Q 8/13 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Réalisation d'un carnet illustré à compléter sur tout  
ton été avec des pages sur tes amis, des endroits 
où coller la photo d'un lieu où tu t'es rendu. En 
résumé, un livre qui une fois complété racontera 
ton été 2026.  Tarifs : de 90€ à 130€.

MJC CHAPONOST
CABANE EN FORÊT  Q 7/13 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Construction de cabanes dans le bois du Boulard ! 
Au frais sous les arbres. Tarifs : de 90€ à 130€.

MJC CHAPONOST
SÉRIGRAPHIE  Q 7/13 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
La sérigraphie est une technique d’impression 
qui permet de reproduire tes dessins sur du 
papier ou des textiles. Dans ce stage, tu pourras 
inventer ton héros ou héroïne avec différentes 
poses et émotions. Tu prépareras tes dessins pour 
l’impression et tu découvriras le processus de 
sérigraphie et imprimeras ses créations. Tarifs : de 
90€ à 130€.

MJC SOUCIEU EN JARREST
SCIENTIFIQUES EN HERBE   Q 3/12 ans
Du lundi 13 au vendredi 17 juillet
Rejoins l’académie des super-héros et découvre 
tes pouvoirs cachés. Entraîne-toi à travers des 
missions, des épreuves et des défis pour devenir 
un véritable héros. Tarifs : de 30€ à 125€.



 S30  DU 20 AU 24 JUILLET 

MJC BRIGNAIS
ATTRAPEZ LES TOUS !  Q 7/11 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Durant cette semaine, tu utiliseras tes talents manuels 
pour créer toutes sortes d’objets inspirés par l’univers 
Pokémon. Tarifs : en fonction du QF, contactez la MJC.

MJC BRINDAS
CRÉA’LAB : EXPÉRIENCES ARTISTIQUES  
 Q 6/10 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Viens découvrir plein d'activités pour exprimer ton côté 
artiste (cartonnage, mini décors, quilling, mozaïque...).  
Tarif : 220€.

MJC BRINDAS
CONTES EN YOGA  Q  3/5 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Viens écouter de belles histoires en étant toi même 
acteur, grâce aux mouvements de yoga. Une détente 
et un état de bien être assuré !  Tarif : 220€.

MJC CHAPONOST
JEUX ET DÉCOUVERTES EN NATURE  
 Q 7/13 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Pars à l’aventure et découvre la nature ! Avec des 
grands jeux en plein air, tu apprendras à observer les 
animaux, suivre leurs traces et explorer les secrets de 
la forêt ou du parc. Une expérience cool et active pour 
se rapprocher de la nature et s’amuser ! Tarifs : de 100€ 
à 150€.

MJC CHAPONOST
UNE SEMAINE POUR DEVENIR UN MAGICIEN ! 
 Q 8/13 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Apprends des tours pour étonner tes amis et ta famille !  
Pendant une semaine, découvre les secrets de la 
magie et prépare ton propre spectacle de fin de stage. 
Tarifs : de 110€ à 160€.

MJC CHAPONOST
CRÉATION D'UNE VILLE ENCHANTÉE  
EN MAQUETTE  Q 8/13 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Pendant une semaine, tu vas créer ta propre ville 
enchantée ! Tu apprendras à construire une partie 
de la maquette, à utiliser différentes techniques, à 
imaginer comment représenter les éléments et à 
travailler avec les autres pour que tout s’harmonise. 
Tarifs : de 110€ à 160€.

MJC SOUCIEU EN JARREST
TOUS EN SCÈNE   Q 3/12 ans
Du lundi 20 au vendredi 24 juillet
Place aux artistes ! Entre théâtre, danse et spectacles, 
viens révéler ton talent et monter sur scène. Tarifs : de 
30€ à 125€.

 S31  DU 27 AU 31 JUILLET 

MJC SOUCIEU EN JARREST
S’PORTE TOI BIEN  Q 3/12 ans
Du lundi 27 au vendredi 31 juillet
Bouge, joue et amuse-toi à travers une semaine 
pleine de défis sportifs. Découvre différents sports et 
dépasse-toi dans une ambiance fun et dynamique. 
Tarifs : de 30€ à 125€.
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 S35  DU 24 AU 28 AOÛT 

MJC BRIGNAIS
LÉGOS AVENTURE  Q 6/8 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Viens construire ton propre univers magique en Lego 
et embarque pour un voyage plein de rires, de jeux et 
de découvertes ! Tarifs : de 75€ à 150€.

MJC BRIGNAIS
HIT MAKERS KIDS  Q 6/8 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Deviens une vraie mini-star en créant un clip musical : 
choisis la chanson, imagine les scènes, chante et 
passe devant la caméra comme un pro ! Tarifs : de 75€ 
à 150€.

MJC CHAPONOST
GOURMANDISE À NE PAS MANGER !  Q 8/13 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Pendant le stage, tu vas créer plein de gourmandises 
en papier, pâte à sel ou feutrine : dinette, viennoiseries, 
pizza… Et pour finir la semaine, tu participeras à de 
vrais ateliers cuisine pour mettre la main à la pâte et 
goûter tes créations ! Tarifs : de 110€ à 160€.

MJC CHAPONOST
VÉLO  Q 7/13 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Une semaine de vélo avec balade à la campagne et un 
peu de théorie technique sur le vélo ! Pas besoin d'être 
un pro tout les niveaux sont acceptés. 
Tarifs : de 100€ à 150€.

MJC CHAPONOST
COUTURE  Q 8/13 ans
Lundi 24 août au vendredi 28 août (matin)
Apprends les bases de couture ou perfectionne ton 
niveau pendant cinq demi-journées avec une pro 
de la couture ! Tarifs : de 60€ à 80€.

MJC CHAPONOST
STAGE EAU'LYMPIADES   Q 7/13 ans
Lundi 24 août au vendredi 28 août (après-midi)
Prêt à tout donner ? Lance-toi dans cinq demi-
journées d'olympiades avec des défis sportifs et 
d'adresse. Sans oublier deux sessions piscine à 
l'Aquagaron pour te ressourcer avant la rentrée ! 
Tarifs : de 60 à 80€.

MJC SOUCIEU EN JARREST
LES AVENTURIERS PERDUS  Q 3/12 ans
Du lundi 24 au vendredi 28 août
Pars à l’aventure et explore des territoires 
mystérieux. Entre chasses au trésor, épreuves 
d’explorateur et grandes découvertes, prépare-toi à 
vivre une semaine pleine d’aventure. 
Tarifs : de 30€ à 125€.
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www.r2as.org

Dispositifs d'aides financières : AVE www.caf.fr


